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Laureata in Filosofia mi specializzo in Psicologia, completo il training analitico al CIPA, di cui sono 

socia dal 1991, didatta (Materie di Psicodiagnostica ed Età Evolutiva per la Scuola di 

Specializzazione, e di area per il Corso Formazione Psicologi Analisti) e supervisore. Nel corso degli 

anni ho fatto parte di organismi istituzionali (Consiglio docenti e Commissione Scientifica) 

dell’Istituto dell’Italia Settentrionale del Cipa. 

Svolgo l’attività di didatta in materie psicodiagnostiche e di psicologia evolutiva, oltre che di 

supervisore, anche per il Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’età evolutiva 

della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica, sede di Milano, di cui sono socia. 

Sono socia dell’Associazione Clinici Forensi per le Famiglie. 

Mi occupo della psicologia evolutiva, della coppia genitoriale e dei sistemi familiari, di 

maltrattamento, abuso e adozione nei Servizi di zona (dal 1982 al 1996). Partecipo all’avvio del 

primo servizio pubblico di mediazione familiare milanese nel 1988 e inizio (1990) a occuparmi di 

psicologia giuridica in tema di separazione e divorzio, responsabilità genitoriale, (dichiarazione di 

stato di adottabilità, idoneità all’adozione di minore straniero, abuso, maltrattamento). Fino al 2020 

lavoro come Consulente Tecnico d’Ufficio per Tribunali Civili, Tribunali per i Minorenni, Corti 

d’Appello. 

Dal 1991 lavoro privatamente come psicologa analista per adulti, coppie e genitori, bambini e 

famiglie adottivi, oltre che psicodiagnosta dell’età evolutiva (bambino e adolescente). 

Negli ultimi vent’anni sono consulente di Enti adottivi e Associazioni di genitori adottivi. 

Partecipo a un Tavolo multiprofessionale sulla tematica del rifiuto genitoriale promosso dal Garante 

per l’Infanzia e le fragilità della Regione Lombardia. 

Numerose le pubblicazioni su riviste di psicologia, di psicologia giuridica, di psicologia analitica; 

interventi a seminari, congressi e convegni. 

Numerosi gli eventi scientifici da me organizzati per il CIPA sulle tematiche di mio interesse. 

Quattro i testi pubblicati fino ad ora: 

su tematiche separative ("Genitori ancora - La mediazione familiare" Editori Riuniti, 1994 (con 

colleghi); “Cera una volta noi” Mondadori, 2015, con colleghe); 

sull’adozione “Figli che trasformano, la nascita della relazione nella famiglia adottiva” Franco Angeli 

editore, 2014, (con una collega); “Il mito delle proprie origini. Genitori e bambini adottivi alle prese 

con la costruzione della propria storia” Edizioni Scientifiche Ma.Gi., 2018); 

sul trauma (Il bambino segregato Edizioni Scientifiche Ma.Gi., 2021, a c.d. Carlo Melodia). 

In corso di pubblicazione un paio di testi a tema del rifiuto genitoriale. 
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