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 Dal 2021 a tutt’oggi: Vicepresidente nazionale del CIPA con funzione di 

tesoreria 

 

 Dal 2019: collaborazione con la Fondation de Nant di Vevey (CH) per  

  attività di supervisione clinica rivolta a professionisti psicoterapeuti 

 

 Dal 2017 al 2019: Vicedirettore della Formazione dell’Istituto di Milano 

  del Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA) 

 

 Dal 2017 a tutt’oggi: docente della materia “Psichiatria, psicopatologia e 

diagnostica clinica” presso la Scuola di Specializzazione in psicoterapia 

del CIPA, sede di Milano 

 

 Dal 2016 a tutt’oggi: docente della materia “Strutture e Funzioni della  

  Psiche II” presso la Scuola di Specializzazione in psicoterapia del CIPA,  

  sede di Milano 

 

  Nel 2016: coordinatore nazionale delle iniziative culturali per il  

  Cinquantenario di fondazione del CIPA 

 

Dal 2011 al 2015: Segretario scientifico e Direttore della Formazione 

dell'Istituto di Milano del CIPA  

 

Dal 2011 al 2015: membro del Comitato Direttivo nazionale del CIPA 

 

 Dal 2014 a tutt’oggi: abilitato a svolgere le analisi personali degli allievi 

in formazione presso il CIPA 

 

Dal 2012 a tutt’oggi: abilitato a svolgere le Supervisioni cliniche degli 

allievi in formazione presso il CIPA 

 

 Dal 2011 a tutt'oggi: abilitato alla docenza presso la Scuola di 

specializzazione in Psicoterapia del Centro Italiano di Psicologia 

Analitica   

 

Dal 2010 al 2011: membro del Comitato Scientifico del Congresso 

Internazionale CIPA-AIPA “1961-2011: Carl Gustav Jung 50 anni 

dopo”, Roma 18-20.11.2011 

 

Dal 2009 al 2011: membro della Commissione scientifica dell'Istituto di 

Milano del CIPA 

 
 

  



 

       Esperienza professionale 

 

 

Data 

 

 

 

  Dal 2003 a tutt'oggi: 

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra, psicoterapeuta e psicoanalista in libera professione 

 

Data 

 

Dal 1999 al 2003: 

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra Dirigente di 1° livello presso il Centro Salute Mentale di 

Novara 

  

Data Dal 1994 al 1999 

Lavoro o posizione ricoperti Psichiatra Dirigente di 1° livello presso il SPDC di Borgomanero (NO) 

 

Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

 

 Dal 1991 al 1994 

 Assistente psichiatra presso il Dipartimento Salute Mentale di Ivrea  

 (TO) 

                                         

Data 

   Lavoro o posizione 

ricoperti 

 

                                  Data 

   Lavoro o posizione 

ricoperti 

 

Data 

   Lavoro o posizione 

ricoperti 

                                           

   

Dal 1987 al 1991 

Docente di Religione cattolica presso il Liceo scientifico Antonelli di 

Novara 

 

Dal 1986 al 1987 

Servizio civile sostitutivo presso l'Assessorato ai servizi sociali di 

Gandino (BG) 

 

Dal 1984 al 1985 

Docente di Religione cattolica presso l'ITC di Novara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Istruzione e formazione  
  

  

Data 2007 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Diploma di Socio analista rilasciato dal Centro Italiano di Psicologia 

Analitica 

   

Data 2007 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Diploma di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo junghiano 

rilasciato dal Centro Italiano di Psicologia Analitica 

  

Data  1996 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Abilitazione all'esercizio della psicoterapia rilasciata dall'Ordine dei 

Medici Chirurghi di Novara 

 

Data 

 

1991 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Novara 

 

Data 

 

1990 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 

(Università degli Studi di Torino) 

 

Data 

 

1990 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Laurea in Medicina e Chirurgia (Università degli Studi di Torino) 

 

                                                    

Data                                              

 

 

Data 

 

1987-1990 

Istituto superiore di Scienze religiose di Novara 

 

   

1976 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Diploma di maturità classica presso il Liceo-Ginnasio S. Gaudenzio di 

Novara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Altre competenze 

 

 

 

Altra(e) lingua(e) 

 

                       Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)       

FRANCESE   Buono    Buono    Buono 

             

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze 

sociali 

Buone capacità di lavorare in gruppo acquisite lavorando nelle 

istituzioni e nelle associazioni 

  

Capacità e competenze 

organizzative 

Buone abilità organizzative maturate negli anni di lavoro e di incarichi 

direttivi nelle istituzioni e nelle associazioni 

 

Capacità e competenze 

informatiche 

 

Discrete 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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• La bellezza salverà la psiche? Sguardi sull’Anima e sul Mondo, 

Vivarium, Milano, 2024 

 

• Immaginare, sognare. L’esperienza del bello nella cura. In: D. 

Nano (a cura di), “Sogni e visioni”, Aracne, Roma, 2023 

 

 

• Cura e parola: un intreccio necessario. Atque, Vol 28-29, Moretti 

e Vitali, Bergamo, 2022 

 

 

• Il sentimento della nostalgia, Necessità individuale, speranza 

collettiva. Quaderni di cultura junghiana. Nuova serie n.1, Roma 

2020 

 

 

• Parole che fanno esistere. Storie psicoterapia e oltre, Mimesis, 

Sesto San Giovanni (Mi) 2019 

 

 

• Natura della genitorialità, cultura della genitorialità. 

L’inevitabile ambiguità del presente, in: CIPA (a cura di), “Cura 

dell’Anima. Risposta alle sfide epocali”, Vivarium, Milano 2019 

 

 

• Che cosa ha da dire, oggi, la psicopatologia sul tema del confine, 

 

in: A. Adorisio, G. D’Ingegno, A. Moncelli, F. Picone (a cura di), 

“Attraverso i confini. Inconscio, alterità, individuazione, Aracne, 

Roma 2017 

 

• Finalmente ti scrivo, Interlinea, Novara 2016 

 

• Per un elogio della debolezza. Sogno, spirito del tempo e nuove 

antinomie psichiche, in: Testa F. (a cura di), “Il silenzio delle 

parole”, Vivarium, Milano 2015 

 

 

• L’alludere del conoscere clinico. La diagnosi nella prospettiva 

fenomenologica, in “Dove comincia la malattia mentale. Il 

problema della diagnosi”, ATQUE, n. 15, Moretti e Vitali, Bergamo 

2014 

 

 

• L’ambiguità del patire. Quando la psicopatologia svela le radici 

culturali del presente, Moretti e Vitali, Bergamo 2014  

 

 



 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Jung, Jaspers: dal confronto mancato all’offerta di nuove 

prospettive sulla soggettività e l’oggettività della psiche, 

Quaderni di cultura junghiana, n. 3, Roma 2014 

 

 

• Dal conflitto alla coabitazione degli opposti: psicologia analitica 

e nuovi scenari psicopatologici, in: Doveri N. (a cura di), “Pazienti 

postmoderni”, Vivarium, Milano 2012  

 

 

• Il sogno e lo spirito del tempo. Come i sogni in analisi 

compensano le dominanti della cultura, Quaderni di cultura 

junghiana, n. 1, Roma 2012 

 

 

• Oltre il causalismo. L’ulteriorità del presente e dell’immediato 

in analisi, in “Il Nuovo. Forme di apertura all’ulteriore”, Vivarium, 

Milano 2011 

 

 

• La pratica analitica tra espressione e rivelazione, La Pratica 

Analitica, n.7, Vivarium, Milano 2010 

 

 

• Psicopatologia e Zeitgeist. L’esperienza del panico, Comprendre, 

19, 2009, pp.145-170, Padova 

 

 

• Adolescenti in crisi di crescita. Psicopatologia e cultura 

nell’epoca della Tecnica, L’altro, Anno XI, n. 2, 2008, pp.38-43, 

Roma 

 

 

• Colpa, vergogna, vincoli emotivi, La Pratica Analitica, N.5, 

Vivarium, Milano 2007 

 

 

• L’analisi dell’adolescenza tra incertezze del pensiero e 

irrequietezze della prassi, La Pratica Analitica, N.3, Vivariun, 

Milano 2005 

 

 

• L’incontro tra filosofia e psichiatria nei suoi conflitti e nelle sue 

mediazioni, Segni e Comprensione, N.22, Capone Editore, Lecce 

1994 

 

 

• Aspetti clinici e sociali dei pazienti con sindrome dissociativa: 

valutazione sui ricoveri e sui contatti ambulatoriali relativi ad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relazioni in Convegni 

scientifici 
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                             Data 
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un anno di attività, Quaderni Italiani di Psichiatria, Vol XI, N.3, 

Masson, Milano 1992 

 

 

• Analisi statistico-epidemiologica sui pazienti ricoverati nel 1987 

e 1989 presso il SPDC di Novara, Rivista Sperimentale di 

Freniatria, Vol CXV, N.5, AGE Grafico Editoriale, Reggio Emilia 

1991 

 
 

 

 

 

 2024 

Quali possibili proposte culturali per una nuova generatività? 

Seminario Residenziale a Bocca di Magra (SP) 15.06.2024 

 

2020 

 La parola in un’epoca che vede la crisi del paterno e del simbolico, 

all’interno del Corso Elettivo “Disagio psichico e società”, Università 

degli studi Milano Bicocca, 05.06.2020 

 

 Riflessioni sull’identità dell’analista oggi, Tavola Rotonda CIPA, 

Milano 08.02.2020 

 

 

2019 

Il formarsi del socio per l’analisi dell’allievo. Tra l’esigenza di un   

 codice e l’impossibilità di fissarlo, Seminario residenziale CIPA,   

 Stigliano 25-27.10.2019 

 

 Sulla comunicazione: logos comune e linguaggi specifici,  

 27° Simposio di filosofia e psicoanalisi “L’incontro”, Lafkos (GR),  

 23-30.06.2019 

  

Quando il male e il bene cambiano proprietario. Il fenomeno della  

 proiezione nelle relazioni, Associazione Convergenze, Verona,  

 25.05.2019 

 

 Il tempo oggi: tra Anoressia e Panico, all’interno del Corso Elettivo  

 “Disagio psichico e società”, Università degli studi Milano Bicocca,  

 15.04.2019 

 

 

 La Psicologia Analitica, Seminario all’interno del Corso di Psicoterapia 

 della Laurea Magistrale in Psicologia, Università Milano Bicocca,  

 09.04.2019   

 

 Nostalgia, Tavola rotonda CIPA, Roma, 06.04.2019 

 

 Diverse abilità e opportunità diverse, Cooperativa Sociale L’Aquilone, 
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                             Data 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            Data 

 

 Romentino, 28.03.2019 

 

 

 2018 

 Curare con Jung, Tavola Rotonda CIPA, Torino, 13.11.2018 

 

 Che tempo fa? Chiedilo a chi vuol curarsi, 26° Simposio di Filosofia e 

 psicoanalisi, Domodossola, 03.11.2018 

 

 La psicoanalisi si interroga: setting e tecniche della contemporaneità, 

 Alchimie Analitiche, Verona, 27.10.208 

 

 Trauma al confine. Identità ferite, nuove appartenenze, Convegno 

 CIPA, Torino, 13.10.2018 

 

 L’esperienza del trauma, tra silenzi del corpo e urla della mente, 

 Associazione “Convergenze”, Verona, 10.03.2018 

 

 Bleuler e il giovane Jung. Affettività e malattie mentali, 

 Tavola rotonda CIPA, Roma, 10.02.2018 

 

 

 2017 

 La cura, corso di formazione per operatori della Comunità per pazienti 

 psichiatrici “Fraternità”, Ospitaletto 14.01, 2017 

 

 

 2016 

 Che cosa ha da dire, oggi, la psicopatologia sul tema del confine,    

 XVII Convegno nazionale del CIPA, Roma 2-4 dicembre 2016 

 

  Face to face con Carl Gustav Jung, Tavola rotonda CIPA, Milano,  

  25.10.2016 

 

  Natura della genitorialità, cultura della genitorialità. L’inevitabile  

  Ambiguità del presente, Convegno CIPA “La psicoanalisi interroga il 

  cinema”, Verona 08.10.2016 

 

  Quali prospettive per la formazione? I nuovi Regolamenti del CIPA, 

  Seminario residenziale CIPA, Stigliano 9-10.04.2016 

 

  Articolazioni della psicoterapia di matrice junghiana nel servizio 

  sanitario pubblico, Tavola rotonda CIPA, Torino 27.01.2016 

 

 La clinica odierna interroga la Psicologia Analitica, Prolusione 

 all’apertura dell’Anno accademico 2019 dell’Istituto dell’Italia 

 Settentrionale del CIPA, Milano, 16.01.2019 

 

 

  2015 

  Le declinazioni del male in psicopatologia, corso di formazione per  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

                            Data 

 

 

 

 

 

 

                            

 

                             

                           

 

 

 

 

 

                            Data 

 

 

 

 

                             

 

 

 

                                        

                            Data 

 

 

 

 

 

  operatori della Comunità per pazienti psichiatrici “Fraternità”, Ospitaletto 

  28.11, 2015 

 

  La psicopatologia come rivelazione odierna del mito del tramonto,  

  Seminario ARPA, Torino, 20.09.2015 

 

  L’accoglienza, giornata di formazione per operatori della Cooperativa “Il 

  Solco”, Novara 27.06.2015 

 

  Narro, dunque esisto, Convegno CIPA “La narrazione come fattore e 

  processo terapeutico”, Bologna 23.05.2015 

 

  La sofferenza psichica come esperienza “culturale”, Seminario CIPA, 

  Palermo 11.04.2015 

 

 Connessioni con la clinica: Spirito del tempo e sofferenza psichica,  

 Tavola Rotonda AIPA, Roma 18.03.2015 

 

 

 2013 

 La psicologia junghiana, Seminario all’interno del Corso di Psicoterapia 

 della Laurea Magistrale in Psicologia, Università Vita-Salute san 

 Raffaele, 06.11.2013   

 

 L’altro necessario. Tra conservazione e apertura, Convegno CIPA 

  “Multiculturalità ed Etica”, Torino, 26.10.2013 

 

 Leggere e trasmettere Jung, Tavola Rotonda CIPA, Roma 12.10.2013 

 

 Sognando Laio. Elogio della debolezza, Seminario residenziale CIPA, 

 Siracusa 7-9 giugno 2013 

 

  

  

 

2012 

  Il sogno e lo spirito del tempo: come i sogni in analisi compensano le 

  dominanti della cultura, Convegno del CIPA “Il sogno: dall’esperienza 

  analitica alla vita sociale”, Milano 03.03.2012 

   

 L’angoscia del relativo. Tensione junghiana e psicopatologia nel   

  mondo senza dio, Convegno CIPA “Jung e il pensiero post junghiano 

  al cospetto della morte del senso”, Milano 21.01.2012 

 

 

2011 

  Dal conflitto alla coabitazione degli opposti, Convegno CIPA  

  “L’analista (junghiano) in gioco”, Bologna 04.12.2011 

 

  Essere junghiani oggi, Tavola rotonda CIPA, Roma 06.04.2011 

 



                             

                             Data 

 

  2010 

  I casi difficili nella formazione dell’analista, Convegno CIPA “Etica  

  della supervisione: i casi difficili”, Porto Cervo 30.04-02.05. 2010 

 

  Oltre il causalismo, XV Convegno nazionale CIPA, Milano 26- 

  28.02.2010 

 

 

 

 

 

 

Romentino,25.11.2024     

 

 

 

                                                                                                

 
 

 

  


