
Laura Carla Ortolani 
Via Stadera, 7 - 20141 Milano 
02 89514253 
info.studiopsicoanalisi@gmail.com 
linkedin.com/in/laura-carla-ortolani-8b46741aa/ 

Italiana 
24.02.1970 

Psicologa - Psicoterapeuta- Psicologa 
Analista 

Agosto 2009 - dicembre 2019 
Dipendente  
Psicologa presso il Servizio Minori e Famiglia - III 
Polo - Distretto Sociale Sud Est Milano 
A.S.S.E.MI. - Via Sergnano, 2 - San Donato Milanese (MI) 
- Valutazioni psicologiche di minori e adulti 
- Indagini psico-sociali richieste dall’Autorità 

Giudiziaria in ambito Civile e Penale 
- Stesura di relazioni in risposta ai mandati dell’Autorità 

Giudiziaria 
- Sostegno psicologico bambini, adolescenti e adulti 
- Sostegno alla genitorialità 
- Messa a punto di progetti complessi a favore di 

soggetti (0-21 anni) italiani e stranieri e delle loro 
famiglie, in sinergia con un gruppo di lavoro psico-
socio-pedagogico 

- Lavoro di rete e collaborazione con i Servizi, gli Enti e 
le Agenzie Educative del Territorio 

2003 - 2008 
Consulente - Libero Professionista 

PAGINA ￼ - CURRICULUM VITAE DI LAURA CARLA ORTOLANI1

Informazioni personali 

NOME E COGNOME 

INDIRIZZO STUDIO 

TEL.  

E-MAIL 

SITO LINKEDIN 

NAZIONALITÀ 

DATA DI NASCITA 

POSIZIONE DESIDERATA 

Esperienze lavorative 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA / INDIRIZZO 

DATE 

POSIZIONE

Curriculum Vitae di Laura Carla Ortolani



Psicologa presso il Servizio Minori e Famiglia di San 
Donato Milanese (MI) 
Comune di San Donato Milanese - Via Cesare Battisti, 2 
- Valutazioni psicologiche di minori e adulti 
- Indagini psico-sociali richieste dall’Autorità 

Giudiziaria in ambito Civile e Penale 
- Stesura di relazioni in risposta ai mandati dell’Autorità 

Giudiziaria 
- Sostegno psicologico bambini, adolescenti e adulti 
- Sostegno alla genitorialità 
- Messa a punto di progetti complessi a favore di 

soggetti (0-21 anni) italiani e stranieri e delle loro 
famiglie, in sinergia con un gruppo di lavoro psico-
socio-pedagogico 

- Lavoro di rete e collaborazione con i Servizi, gli Enti e 
le Agenzie Educative del Territorio 

2003 - 2004 
Consulente - Libero Professionista 
Psicologa presso l’Istituzione Comunale di San 
Donato Milanese (MI) - Centro Donna 
Comune di San Donato Milanese - Via Cesare Battisti, 2 
attività clinica di consulenza  

2000 - 2004 
Consulente - Libero Professionista 
Psicologa presso l’Associazione “Donne Insieme 
Contro la Violenza” 
Comune di Pieve Emanuele (MI) 
- Consultazioni cliniche per le donne vittime di 

violenza fisica e psicologica 
- Sostegno psicologico  
- Supervisione e formazione per le volontarie della 

Associazione 
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2004 
Consulente - Libero Professionista 
Psicologa e Coordinatrice del Servizio Minori e 
Famiglia - III Polo sede di Melegnano (MI) 
Melegnano - Via Giardino,1 
- Valutazioni psicologiche di minori e adulti 
- Indagini psico-sociali richieste dall’Autorità 

Giudiziaria in ambito Civile e Penale 
- Stesura di relazioni in risposta ai mandati dell’Autorità 

Giudiziaria 
- Sostegno psicologico bambini, adolescenti e adulti 
- Sostegno alla genitorialità 
- Messa a punto di progetti complessi a favore di 

soggetti (0-21 anni) italiani e stranieri e delle loro 
famiglie, in sinergia con un gruppo di lavoro psico-
socio-pedagogico 

- lavoro di rete e collaborazione con i Servizi, gli Enti e 
le Agenzie Educative del Territorio 

- Coordinamento dell’equipe psico-sociale  

2002 - In corso 
Consulente - Libero Professionista 
Psicologa - Psicoterapeuta - Psicologa Analista 
Proprio Studio Professionale Privato  
Via Stadera,7 - Milano (MI) 
- Psicoterapia rivolta a bambini, adolescenti, giovani 

adulti e adulti 
- Sostegno alla genitorialità e alla famiglia 
- Consultazioni psicologiche rivolte a bambini, 

adolescenti, giovani adulti e adulti, coppie genitoriali 
- Sostegno psicologico rivolto a bambini, adolescenti, 

giovani adulti e adulti  

2000 - 2003 
Psicologa - Libero Professionista 
Psicologa presso i Servizi Sociali del Comune di 
Vimodrone (MI) per il settore “Tutela Minori" 
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Comune di Vimodrone (MI) - Via Cesare Battisti, 54 
- Valutazioni psicologiche di minori e adulti 
- Indagini psico-sociali richieste dall’Autorità 

Giudiziaria in ambito Civile e Penale 
- Stesura di relazioni in risposta ai mandati dell’Autorità 

Giudiziaria 
- Sostegno psicologico bambini, adolescenti e adulti 
- Sostegno alla genitorialità 
- Messa a punto di progetti complessi a favore di 

soggetti (0-21 anni) italiani e stranieri e delle loro 
famiglie, in sinergia con un gruppo di lavoro psico-
socio-pedagogico 

- lavoro di rete e collaborazione con i Servizi, gli Enti e 
le Agenzie Educative del Territorio 

- Coordinamento dell’Attività Domiciliare per i Minori  
- Supervisione settimanale agli educatori professionali. 

2000 - 2003 
Consulente - Libero Professionista 
Psicologa Consultorio Familiare di Rozzano 
Azienda Sanitaria Locale - Milano 2 
- Sostegno psicologico adolescenti, giovani adulti e 

adulti italiani e stranieri 
- Sostegno alla genitorialità 
- Sostegno alle problematiche di coppia 
- Accompagnamento nelle criticità delle varie fasi della 

vita 
- Sostegno per una sessualità e un’affettività  

consapevoli  
- Corsi Pre e Post-Partum e sostegno alla gravidanza e 

alla genitorialità consapevole 
- Valutazione per l’idoneità delle coppie adottive 
- Valutazione Psicodiagnostica di giovani adulti e adulti 
- Collaborazione con un gruppo di lavoro composto 

da figure sociali, psicologiche e mediche 
- Lavoro di rete e collaborazione con i Servizi, gli Enti e 

le Agenzie Educative del Territorio 

AZIENDA / INDIRIZZO 

TIPO DI ATTIVITÀ 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA / INDIRIZZO 

TIPO DI ATTIVITÀ
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1997 - 2000 
Consulente - Libero Professionista 
Operatore educativo nell’ambito della riabilitazione 
psichiatrica 
- CREST 
- La Redancia 
- Coop. Sociale Epoché (dipendente) 
- Coop. Sociale Rêverie (dipendente) 
- Riabilitazione psichiatrica sul territorio e a domicilio 

di pazienti psichiatrici adolescenti, giovani adulti e 
adulti 

- Riabilitazione psichiatrica in Comunità Terapeutiche 
di pazienti psichiatrici adolescenti, giovani adulti e 
adulti 

settembre 2010 - marzo 2018 
Diploma in psicoterapia 
Scuola di specializzazione in psicoterapia 
Centro Italiano Psicologia Analitica (CIPA) di Milano 

Ottobre 1990 - Dicembre 1997 
Laurea in Psicologia  
Corso di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 
Università Statale degli Studi di Padova 

Settembre 1984 - giugno 1990 
Maturità in Lingue e Letterature Straniere 
Liceo Linguistico 
Civico Liceo Linguistico “Alessandro Manzoni” di Milano 

DATE 

POSIZIONE 

RESPONSABILITÀ 

AZIENDA / INDIRIZZO 

TIPO DI ATTIVITÀ 

Istruzione e formazione 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

ISTITUZIONE 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

ISTITUZIONE 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

ISTITUZIONE
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2003 - 2006 
Attestato di frequenza e partecipazione (quadriennale) 
Medicina Psicosomatica e Medicina Complementare 
- Ecobiopsicologia e Olismo 
Centro di Medicina Psicosomatica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo” di Milano  
in collaborazione con l’Associazione Nazionale 
Ecobiopsicologia (ANEB) 

2001 - 2003 
Attestato di frequenza e partecipazione (biennale) 
Testistica Psicodiagnostica 
ARP - Studio Associato di Psicologia Clinica  - Milano 

2016 
Tirocinio post-laurea per la Scuola di Psicoterapia 
(annuale) 
ASST Santi Paolo e Carlo - Milano 
CPS di Via Mosca 
- Valutazione e presa in carico per psicoterapie brevi 

focalizzate a orientamento psicodinamico 

2011 - 2014 
Tirocinio post-laurea per la Scuola di Psicoterapia 
(quadriennale) 
Ospedale San Carlo Borromeo - Milano 
Centro Antiviolenza “Soccorso Rosa” 
- Valutazione e presa in carico per psicoterapie brevi 

focalizzate a orientamento psicodinamico  
- somministrazione testistica psicodiagnostica 
- stesura di relazioni su mandato dell’Autorità 

Giudiziaria o di altri Enti Pubblici 

Formazione aggiuntiva  

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

AGENZIA FORMATIVA 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

AGENZIA FORMATIVA 

Tirocini  
DATA 

TIPOLOGIA  

ENTE  

TIPO DI ATTIVITÀ 

DATE 

TIPOLOGIA 

ENTE 

TIPO DI ATTIVITÀ
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1998 - 1999 
Tirocinio post-laurea (annuale) 
ASL Città di Milano 
Servizio Igiene Mentale Età Evolutiva (S.I.M.E.E.) 
- Affiancamento di colleghi esperti per la valutazione e 

consultazione relativa all’età pre-scolare e scolare 

2004 -2006 
Corso di riqualifica del personale socio-sanitario (con 
altri Docenti) 
Consorzio Europeo Ricerca e Tecnologie Avanzate 
CERTA - via Col Di Lana, 6/A – Milano 

2000 
Seminario per i detenuti del Carcere di massima 
sicurezza di Novara sul tema della morte (con M. 
Buratti) 
Comune di Novara (Progetto “Il Filo di Arianna”) 

Dal 2015 - 2018 
conferenze divulgative organizzate dal Comune di San 
Donato Milanese. 

Italiano 

Inglese 
Buono 
Buono 
Discreto 

- attitudine alla collaborazione 

DATE 

TIPOLOGIA 

ENTE 

TIPO DI ATTIVITÀ 

Docenze 

DATE 

CORSO 

ENTE 

DATA 

CORSO 

ENTE 

Presentazioni Pubbliche 

DATE 

TIPO DI ATTIVITÀ 

Abilità e competenze 

LINGUA PARLATA 

ALTRA LINGUA 

LETTURA 

SCRITTURA 

ESPRESSIONE ORALE 

ABILITÀ E COMPETENZE SOCIALI
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- capacità di comunicazione 
- capacità di tenuta del ruolo 
- capacità creative e di mediazione 
- autonomia nello svolgimento dei compiti 
-   capacità di coordinare reti di operatori 
- capacità di sostenere e motivare gruppi di lavoro 

- Conoscenza dei principali programmi informatici 
- Conoscenza di internet, dei principali programmi di 

posta elettronica e delle principali piattaforme per la 
comunicazione a distanza 

- Socia abilitata alle analisi, alle supervisioni e alle 
selezioni allievi CIPA 

- Socia abilitata alla docenza allievi CIPA (scuola di 
psicoterapia - in particolare insegnamento di Pratica 
della psicologia Analitica) 

- Socia Analista CIPA e IAAP 
- Annotazione nell’elenco degli Psicoterapeuti 

dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
- Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della 

Lombardia 
- Assolti gli obblighi deontologici di formazione 

(ECM). 
- Attestato di Primo Soccorso rilasciato dalla Croce 

Rossa Italiana 
- Patente di guida B - automunita 

Autorizzo il trattamento dei dati personali in conformità 
alla vigente normativa sulla Privacy (GDPR 679/16) 

Consapevole delle sezioni penali, previste dall’art. 76 
dettò.U. sulla documentazione amministrativa cui al 
D.P.R. 445/2000, e della decadenza dei benefici prevista 
dall’art. 75 dello stesso T.U. in caso di dichiarazioni false 
o mendaci, sotto la mia personale responsabilità 

ABILITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

PRIVACY 

DICHIARAZIONE DI VERIDICITÀ 
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dichiaro che le informazioni contenute nel presente 
Curriculum Vitae sono veritiere 

Milano,2 dicembre 2024 DATA 

FIRMA
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