
 

 

COMMISSIONE SCIENTIFICA D'ISTITUTO: 

Paola Zucca, Matteo Biaggini, Adele Falbo, Francesco Marrone, 

Gabriele Tapella, Paola Terrile 

 

 

 

 

EVENTO GRATUITO con iscrizione obbligatoria 

 

Evento accreditato ECM:  

- La partecipazione è a numero chiuso  

- Numero di crediti: il ciclo di eventi è in fase di accreditamento 

 

 

Costo degli ECM: 80 euro per l’intero ciclo  

 

Bonifico bancario intestato a: 

CIPA – Istituto di Milano, presso la Banca Unicredit  

IBAN: IT67H0200801625000 101674614 

 

Gli ECM sono gratuiti per i Soci, gli Allievi della Scuola di Psicoterapia, 

gli Allievi del CFPA del CIPA 

 

 

 

 

 

 

 

Per informazioni ed iscrizioni: 

 

CIPA ISTITUTO DI MILANO E DELL’ITALIA SETTENTRIONALE 

Via Donizetti, 1/A | 20122 Milano Tel. 02 5513817 

Email: segreteria@milano.cipajung.it 

 

 

 

 

ISTITUTO DI MILANO E DELL’ITALIA SETTENTRIONALE 

 

Presenta 

 

LA VIOLENZA SIMBOLICA E 

LE DERIVE DEL PATRIARCATO 
Vicende archetipiche e testimonianze cliniche 

 
Primo incontro del ciclo: “Violenza, generi e società” 

 

Evento in presenza e on line 

 

 

DOMENICA 15 MARZO 2026 

Ore 9.00 

 

I successivi incontri si svolgeranno il 14, 15 novembre e il 12 dicembre. 

mailto:segreteria@milano.cipajung.it


PRESENTAZIONE 

La violenza nel rapporto fra i sessi si è manifestata nel processo 
secolare di sottomissione delle donne, e si esprime oggi in forme 
estreme, quali l’aumento dei femminicidi, anche ad opera di soggetti in 
età adolescenziale. Ha radici assai profonde, ha accompagnato lo 
sviluppo della cultura, così come la conosciamo, cioè la cultura 
maschile-patriarcale. E’ agita all’interno della vita di coppia, a livelli 
diversi di intensità; va intesa anche come violenza simbolica, nel 
fenomeno culturale di svalorizzazione del Femminile. Compiamo un 
viaggio a ritroso per comprenderne l’origine e i pilastri fondamentali, 
che sono Gerusalemme e Atene, cioè la tradizione giudeo-cristiana e 
quella greca. Ma la Storia inizia molto prima, prima 
dell’alfabetizzazione, prima delle testimonianze scritte, sostengono gli 
esponenti delle moderne discipline archeologiche, aperte al pensiero 
mitologico. Inizia nel periodo in cui i Sapiens cacciavano, 
raccoglievano, facevano disegni e incisioni sulle rocce: questi nostri 
progenitori pensavano in astratto. Attraverso la decodifica dei reperti 
archeologici del tardo Paleolitico e del Neolitico, è possibile ricostruire 
il meta-linguaggio che delinea un sistema “religioso” vero e proprio: 
una visione del cosmo ginocentrica, i cui significati e valori archetipici 
attraversano i secoli come un fiume sotterraneo (C.G. Jung) e 
sopravvivono nelle fiabe, nei miti, nel folklore. Li ritroviamo nella 
stanza di analisi, nella ricerca delle sorgenti più profonde della vita 
psichica. 

 

 

RELATORI 

 

Giorgio Cavallari Psichiatra, Psicologo Analista, Psicoterapeuta 

Socio CIPA, Ist. di Milano e dell’Italia sett. e Socio 
IAAP 

Alda Marini Psicologa Analista, Psicoterapeuta, Socia CIPA, 
Ist. di Milano e dell’Italia Sett. e Socia IAAP 

Grazia Mazzola Psicologa Analista, Psicoterapeuta, Socia CIPA, 
Ist. di Milano e dell’Italia sett. e Socia IAAP 

Paola Zucca Psicologa Analista, Psicoterapeuta, Socia CIPA, 
Ist. di Milano e dell’Italia sett. e Socia IAAP 

 

 

PROGRAMMA 

 
9,00 – 9,30 Registrazione dei partecipanti 

9,30 – 9,35 Introduzione dei lavori 

Dott.ssa Grazia Mazzola 

9,35 - 10,20 La scalata al potere di Zeus e la detronizzazione 
della Grande Dea 
Dott.ssa Grazia Mazzola 

10,20 – 11,00 “Uomo e Donna li creò”. 

Oltre la supremazia patriarcale, per 
riconciliare Talete e la servetta Tracia  
Dott. Giorgio Cavallari 

11,00 - 11,15 Intervallo 

11,15-11,50 Violenza e abusi nelle storie di pazienti in coppia: 
riflessioni sul desiderio 
Dott.ssa Paola Zucca 

11,50-12,30 Alla ricerca di Armonia. Sintonizzazione e 
amore come cura nella relazione di coppia 
Dott.ssa Alda Marini 

12,30-13,00 DISCUSSIONE 


