
 

 

 

 

COMMISSIONE SCIENTIFICA DI ISTITUTO Cristina Bianchi, Matteo Biaggini, 
Adele Falbo, Francesco Marrone, Gabriele Tapella, Paola Terrile 

 

L’evento fa parte del ciclo: "La crisi dell'umano. Riumanizzare la 
cura?" (14/03/26 – 16/05/26 – 19/09/26)  

 

EVENTO GRATUITO. In presenza e online con iscrizione obbligatoria 

ACCREDITAMENTO ECM 
• L'accreditamento è a numero chiuso. 
• Numero dei crediti: 12 
• I crediti sono riconosciuti solo in caso di partecipazione a tutti 

gli incontri in presenza. 
• Gli ECM sono gratuiti per i Soci, Allievi della Scuola di 

Psicoterapia e per gli Allievi del CFPA del CIPA 
 
Costo ECM: 80 euro per l'intero ciclo 

MODALITÀ DI PAGAMENTO Bonifico bancario intestato a: 
CIPA - Istituto di Milano Unicredit Banca 
IBAN: IT 67 H 02008 01625 000101674614 

 
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
CIPA ISTITUTO DI MILANO E DELL'ITALIA SETTENTRIONALE 
Via Donizetti 1/A – 20122 Milano 
Tel. 02 5513817 
E-mail: segreteria@milano.cipajung.it 

 

 
 
 

 
ISTITUTO DI MILANO E DELL’ITALIA SETTENTRIONALE 

PRESENTA 
 

Curanti e pazienti:  

il rischio di disumanizzazione nella sanità 
 

 

Sabato 19 settembre 2026 ore 9.30

mailto:segreteria@milano.cipajung.it


 

 

PRESENTAZIONE 
In epoca di conflitti, traumi e dolore psicofisico l'istituzione sanitaria avrebbe come 

scopo quello di porsi come contenitore e punto di riferimento delle problematiche 

altrui: un unico spazio dedicato all’assistenza, l’ascolto e l’accoglienza. La medicina, 

oggi contaminata dalla psicoanalisi, vorrebbe orientarsi verso lo studio, caso per 

caso, della storia e delle caratteristiche della persona. Ciononostante i professionisti 

sanitari sono sempre più formati in iperspecializzazioni che ostacolano una visione 

complessiva del paziente oltre ad operare in strutture che non li tutelano. Sostare nel 

dubbio e la frustrazione del “non sapere“ per i medici rischia di frammentare la presa 

in carico del paziente nel suo essere psiche e soma. La psicologia analitica 

rappresenta così uno spazio privilegiato di riconnessione con se stessi, di cura e di 

integrazione psicosomatica.  Scopo del lavoro è cercare di restituire la dignità 

sottratta al paziente della sua complessità, attraverso un ascolto profondo che possa 

unire e tenere insieme gli opposti e le contraddizioni, dove il sintomo non è solo 

somatico ma anche psichico e dove la malattia non è solo ostacolo ma anche stimolo 

e occasione preziosa per una necessaria ricerca di sé. 

RELATORI 
 

• Dott.ssa Giulia Vistalli: Psicoterapeuta, Psicologa Analista e 
docente, socia CIPA e IAPP  

• Dott.ssa Paola Zucca: Psicoterapeuta, Psicologa Analista, 
supervisore e docente, socia CIPA e IAPP   

• Dott.ssa Valeria Marino: Psicoterapeuta, Psicologa Analista e 
docente, socia CIPA e IAPP   
 

• Dr.ssa Giulia Spanu: Fisioterapista e Osteopata  
 

• Dr. Dario Di Trapani: Medico Chirurgo Urologo - Ospedale 
Niguarda  

PROGRAMMA 
 

9:30 - 9:45: Introduzione dei lavori  Giulia Vistalli 
 
9:45 - 10:30: “Il corpo del paziente che risuona nel corpo del curante: i sogni 
come via per la trasformazione“  Paola Zucca 
 
10:30 - 11:15: “Una relazione misteriosa: enigma e complessità tra psiche e 
corpo“ Parte 1  Valeria Marino 
 
11:15 - 11:30: Intervallo 
 
11:30 - 12:15: “Una relazione misteriosa: enigma e complessità tra psiche e 
corpo“ Parte 2  Giulia Spanu e Dario Di Trapani 


